JUILLET 2022

PROGRAMME

OUVERT ATOU.TE.S GRATUIT

SUR INSCRIPTION UNIQUEMENT PLACES LIMITEES

JEUDI

TOURNOI MULTISPORTS A LA BIRFURK

. \/o”eyloa” ala P|age de Grenoble 18H - 22H
JU[LLET o Basket mixte et non-mixte avec Big Bang Ballers
] Rugloy a b avec |e FCG
-~ = = ' N
. Fabrication (Je shampoings et déodorants éco]ogiques et
MERCREDI 13 zéro cJéchet avec notre partenaire CIE + exposition A4H - 1TH
JU,LLET photos”Grenolole sportive, so|idaire et engagée”
- RANDONNEE FRATCHEUR DANS LE MASSIF DU T AILLEFER .
1 : \
MAﬂDI z Avec notre partenaire Mountain Wilderness aux lacs de DEPART A
JUILLET LaFFrey, 'occasion de se L)aigner en nature A0H
AVIRON AU PONT D'OXFORD A GRENOBLE
LUNDI 48 L:nitiation avec l.e C]ulo AIAviron Grenob]ois | I;L EST
~ U programme - IMPERATIF DE
JUILLET o 12h-14h enfants - adultes

MERCREDI 20
JUILLET

www.amel—humacoop.org

° 1% - 2011 adu|tes uniquement

° Possibihté cllegectuer un stage sur une semaine

ESCALADE ASAINT EGREVE

Initiation & |'escalade en extérieur avec ]e GUCEM 3 |a
Fa]aise dlescalade des Brieux

A0H - 18H

sport_humacoopame]]trance

SAVOIR NAGER

|ntégration par |e sport



