
 
 
 
 

FICHE DE POSTE SERVICE CIVIQUE 
Sensibilisation et Prévention auprès de la jeunesse :  

Santé, Alimentation, Activité Physique 
 
 
STRUCTURE 
Secteur d'activité : Organisation Non Gouvernementale  
Type d'organisation : Association loi 1901 
Organisme : ONG Santé Diabète  
Site internet : www.santediabete.org 
 
 
CONTRAT 
Lieu : Grenoble, Pôle de Solidarité Internationale (quartier Malherbe) 
Durée : service civique de 9 mois à compter du 11 octobre 2021 
Taux horaire : 24h/semaine 
Rémunération : indemnités de service civique selon loi en vigueur 
 

CONTEXTE                                                                                                                                                                       
Cette mission se déroule au siège de l’ONG Santé Diabète, situé à Grenoble. Santé Diabète est une 

ONG internationale implantée au Mali, au Burkina Faso, en Union des Comores et en France qui lutte 

pour une meilleure prévention et prise en charge du diabète et qui travaille à renforcer avec ses 

partenaires (ministères en santé, organisations internationales, associations, Etats) les systèmes de 

soin et les politiques publiques en santé.  

En France, les programmes de l’ONG visent deux objectifs : 

1. Informer, sensibiliser et mettre en place des actions de prévention sur les comportements 

favorables à la santé et sur les facteurs de risque du diabète (alimentation, activité physique) 

auprès des jeunes et des adultes ; 

2. Alerter le grand public sur la problématique du diabète en Afrique, les transformations à 

l’œuvre sur le continent (urbanisation, sédentarisation, transition nutritionnelle) et le manque 

de prise en compte de l’urgence sanitaire que représentent les maladies non-transmissibles 

par les acteurs du développement 

La mission du / de la volontaire s’intègre principalement dans le premier volet décrit ci-dessus. 

MISSION 

L’objectif global de cette mission sera de participer à faire prendre conscience au public jeune de la 

métropole grenobloise (enfants et adolescents) des facteurs de risque du diabète (alimentation trop 

riche en gras, en sucre, manque d’activité physique) et de leur proposer, sous de multiples formes et 

de manière adaptée au public et au contexte, des outils, jeux, informations et discussions pour les 

amener à modifier leurs habitudes de vie afin qu’elles soient plus favorables à la santé.  

http://www.santediabete.org/


Cette mission se déroulera au siège de Santé Diabète auprès de la Cheffe de projet éducation à la santé 

et la citoyenneté internationale, de la Responsable administratif et financier et d’un.e autre volontaire 

en service civique. Les bureaux étant situés au sein du Pôle de Solidarité Internationale de Grenoble 

avec six autres associations de solidarité internationale, d’autres salarié.e.s et volontaires en service 

civique sont présent.e.s dans les locaux avec lesquel.le.s des réunions, des synergies et des moments 

conviviaux sont réguliers.  

Le/la volontaire aura son propre bureau et sera amené.e à se déplacer régulièrement dans la 

Métropole de Grenoble pour réaliser les actions et rencontrer les partenaires (déplacements pris en 

charge). 

ACTIVITES 

 En collaboration avec la cheffe de projet  

Préparer et animer les séances des programmes déjà en place (écoles élémentaires, collèges) ; 

construire des animations ; créer des outils pédagogiques et utiliser des outils préexistants ; 

rencontrer et mobiliser des partenaires locaux pour créer des synergies et étendre l’impact des 

actions ; répondre à des appels à projet ; communiquer autour des actions 

 En autonomie (accompagnée)  

Animer des actions de sensibilisation et de prévention dans les écoles, les collèges, des Maisons 

des habitants, Maisons de l’enfance etc. (programmes déjà en cours, événements ponctuels à 

imaginer et mettre en place) ; assurer le suivi et la logistique des animations ; coordonner la 

participation des intervenants extérieurs ; assurer l’évaluation de ces actions et du projet  

 En collaboration avec les équipes de Santé Diabète  

Participer à l’organisation et l’animation d’événements locaux de sensibilisation du grand public ; 

assurer une veille sur la tenue d’événements dans la région grenobloise (festival des solidarités, 

festival Alimenterre, forum des associations, fêtes de quartier etc.) ; planifier et assurer 

l’animation des interventions en soutien à la cheffe de projet ; assurer la logistique, le suivi et la 

communication des événements 

PROFIL 

 Attrait pour les problématiques de santé publique, d’alimentation, de nutrition 

 Attrait pour la création / l’utilisation d’outils et de jeux pédagogiques 

 Expérience dans l’animation et le travail avec les jeunes 

 Maîtrise des outils informatiques de base pour travailler en autonomie 

 Dynamisme, autonomie, curiosité 

 

CONTACT 

Envoyez CV + lettre de motivation à lea.delahaye@santediabete.org  

Tél : 06 09 97 47 95 

mailto:lea.delahaye@santediabete.org

