
Entendons-nous ?!... est une association loi 1901
qui propose des formations et des ateliers aux méthodes 

de communication de Thomas Gordon et de Faber et Mazlish. 
Elles sont animées par Sophie Aucourt, formatrice certifiée auprés des organismes de formation agréés en France : 

Les ateliers Gordon et L’atelier des parents.
 Nous proposons également des Ateliers interactifs pour les adultes et les enfants 

ainsi que des constellations famililales et systémiques en groupe et en individuel.

Inscriptions et Renseignements
www.entendons-nous.fr - contact@entendons-nous.fr

Une approche lucide, sensible et respectueuse qui diminue 
le stress et augmente les beaux moments d’échanges, tant 
pour les adultes que pour les enfants.

On y présente des techniques à la fois concrètes, pratiques 
et surtout efficaces pour communiquer avec les enfants. 
Les habiletés sont faciles à apprendre et elles sont directe-
ment applicables à la vie quotidienne.

PARLER POUR QUE 
LES ENFANTS ECOUTENT

ECOUTER POUR QUE 
LES ENFANTS PARLENT

Module 1 : Pour tous

14/10 . Soutenir un enfant en difficulté
11/11 . Susciter la coopération
25/11 . Remplacer la punition

Module 2 : Avoir suivi le module 1

09/12 . Encourager l’autonomie
06/01 . Compliments et estime de soi

03/03 . Aider les enfants à cesser 
de jouer des rôles

Pour les parents, beaux-parents, grands-parents, éducateurs en tout genre

Ecole Montessori 
« Aide-moi à faire seul »
68 rue des Eaux-Claires 

38000 Grenoble

Atelier
en Live ou en Ligne 

sur 6 mercredis 
de 15h00 à 17h30

d’après Faber&Mazlish


