
Le Pavé à toutes les sauces !
Cycle de formations

du Mardi 26 au Vendredi 29 Janvier 2010

Le Pavé propose à tous les volontaires des stages de deux jours, indépendants les uns des 
autres, pour tester nos méthodes de travail autour des histoires de vie, découvrir l'ensemble de nos 
conférences gesticulées, expérimenter nos méthodes d'intervention, de débats publics et d'animation 
de réunion.

Stage 1 : Histoires de vie & posture professionnelle
Pour ceux qui ne peuvent laisser leurs valeurs au vestiaire de leur travail

Mardi 26 et mercredi 27 janvier 2010
Le  premier  jour  de  ce  stage  sera  consacré  à  tester  une  méthode  avec  laquelle  nous 

commençons  souvent  nos  accompagnements  associatifs  ou  institutionnels.  Il  s'agit  d'un  travail 
autobiographique  permettant  de  mettre  en  lumière  les  éléments  déclencheurs  de  la  vocation 
professionnelle et de  la  conscience politique de chacun

Le  deuxième  jour,  nous  exploiterons  la  matière  produite  pour  en  tirer  les  éléments 
constitutifs d'une posture d'éducation populaire puis travaillerons sur les facilités et les freins à faire 
vivre cette posture dans un cadre professionnel. Cet exercice ragaillardit et libère les gens en les 
réinscrivant dans une histoire collective, mixant la Grande et les petites. 

Stage 2 : Susciter la participation
Pour ceux qui utilisent au quotidien les mots « projet », « habitant » et « citoyen »

Mardi 26 et mercredi 27 janvier 2010
Lorsque  des  animateurs  définissent  les  résultats  d'une  action  avant  qu'elle  ne  soit 

commencée,  lorsqu'une  assemblée  générale  d'association  est  organisée  comme  une  messe,  ou 
lorsqu'un débat est monopolisé par des experts, on trouve toujours du monde pour dire que « les 
gens ne veulent plus s'engager ». 

Le Pavé propose ces deux jours de formation pour définir une posture qui inverse la relation 
entretenue normalement avec son « public » - adhérents, jeunes ou habitants. Cette formation remet 
en cause la méthodologie de projet et propose d'autres manières de faire, puis travaille sur des cas 
concrets proposés par les participants et invente collectivement des méthodes d'intervention. 

Stage 3 : Décroissance et éducation populaire
Pour ceux qui pensent que le développement durable est un concept louche

Jeudi et vendredi 29 janvier 2010
D'abord une mise-en-situation dont se rappellent longtemps ceux qui y ont participé : « le 

jeu de l'île ». Cette expérimentation collective permet de se confronter concrètement aux difficultés 
posées par une organisation sociale et solidaire et permet à chacun de manier, dans l'analyse qui suit 
le jeu,  des concepts économiques et politiques paraissant jusqu'ici obscurs. Tous publics, ce jeu 
peut être réutilisé par les participants. 

Loin  des  éco-gestes  culpabilisants  les  individus  et  valorisants  les  multinationales,  nous 
construirons et échangerons pendant la deuxième journée autour de pratiques décroissantes, qu'elles 
soient locales ou globales. Il s'agit pour le Pavé de politiser le débat écologique et de démontrer la 
nécessité de faire converger les luttes anticapitalistes et les luttes écologistes.



Stage 4 : Techniques de débat public
Pour ceux qui cherchent un public à éduquer mais n'osent pas aller dans la rue

Jeudi et vendredi 29 janvier 2010
Il règne souvent un fatalisme et une impuissance à ne pouvoir sortir du cercle des gens déjà 

convaincus par nos idées. Alors Le Pavé propose d'aller dans la rue pour expérimenter les Porteurs 
de Parole : technique qui permet d'investir un espace public et d'y créer un débat sur une question de 
son choix en affichant au fur et à mesure les réponses proposées. Chaque réponse étant la synthèse 
d'une discussion entre un animateur et une personne. Préparation et test sur une première journée.

Une  seconde  journée  pour  découvrir  les  difficultés  d'une  méthode  faussement  simple, 
s'approprier les bases des compétences nécessaires et échanger sur des applications concrètes : fête 
de quartier, réunion associative ou action militante. Il s'agit de rendre chaque participant autonome 
sur cette technique. 

Stage 5 : Enquête de conscientisation
Pour ceux qui ne voient pas de prise de risque pour eux dans les autres stages

Jeudi et vendredi 29 janvier 2010
Nous  voudrions  ressusciter  une  méthode  d'éducation  populaire  oubliée  :  l'enquête  de 

conscientisation. Ces enquêtes visaient à connaître les conditions de vie des classes populaires et, 
par la méthode, à en faire prendre conscience par les personnes elles-même. Cette enquête permet 
ensuite de construire des revendications politiques, syndicales, sociales, familiales s'appuyant sur 
les témoignages et les analyses des gens eux-mêmes. 

Cette formation se donne pour mission de s'instruire sur cette méthode et de s'en inspirer 
pour construire sur deux jours un outil d'intervention sur les lieux de travail. Cet outil sera construit 
dans la première journée et expérimenté dans la seconde sur l'agglomération rennaise

Frais pédagogiques pour chacun des stages: 
 220 Euros TTC, dans le cadre de la formation professionnelle continue (possibilité de prise 

en  charge  intégrale  par  les  fonds  de  formation  dans  le  cadre  du  DIF  ou  du  plan  de  
formation. Nous appeler pour comprendre la phrase précédente, le cas échéant).

 Prix libre sur la base de 50 euros minimum pour ceux qui n'ont pas de prise en charge (ce 
qui n'empêche pas de demander à l'association dans laquelle on milite de les prendre en 
charge...)

Conditions pratiques : 
 Horaires des stages : 10h – 18h, soit 14h de formation réparties sur deux jours
 L'hébergement et la restauration ne sont pas pris en charge par le Pavé. 
 Les lieux de formation seront répartis  entre Gahard,  siège social  du Pavé,  et  différentes 

salles sur l'agglomération rennaise. 
 Une fiche d'inscription est disponible sur demande par mail,  téléphone ou courrier  ainsi 

qu'un programme de formation à destination des employeurs et fonds de formation
 L'inscription à un stage donne accès aux 5 conférences gesticulées du Pavé présentées cette 

semaine-là en soirée sur l'agglomération rennaise. Pour information : 
 mardi 26 janvier : Inculture(s) 2 ou une autre histoire de l'éducation nationale
 mercredi 27 janvier : Inculture(s) 5 ou une autre histoire du travail
 jeudi 28 janvier : Inculture(s) 4  ou une autre histoire de l'énergie
 vendredi 29 janvier : Inculture(s) 1 ou une autre histoire de l'éducation populaire
 samedi 30 janvier : Inculture(s) 3 ou une autre histoire de l'engagement

Le PAVÉ  -  La Godais  -  35 490  GAHARD  -  scoplepave@gmail.com     
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