-y Atelier « Portage bebé »
AV Samedis 6 et 13 Février 2010
ZoLi - sRew de 14h a 15h30

2 séances d’'1h30 , au cours desquelles vous apprenez
a porter votre enfant avec une écharpe porte-bébé
(portage devant, sur la hanche et dans le dos ).

En plus d'offrir un meilleur développement a I'enfant
(respect du dos et des hanches), le portage permet :

- au bébé de se sentir en sécurité, de découvrir le
monde en toute confiance, blotti contre un étre cher.
—aux parents d’étre en contact avec leur enfant,
d’apprendre a le connaitre et de pouvoir mieux
répondre a ses besoins.

Séances destinées aux futurs parents (nous
Organisé et travaillons avec des poupons) et parents , parlez en
autour de vous ! Le portage n’est pas une question de

animé par . T :
P mode mais de bien étre pour la famille !

Cécile ROCHE
institutrice en
portage certifiée

5€/personne/séance

par 1 ’Association On pourra vous préter une écharpe pour 1 ’atelier et si vous
Fran(;aise de voulez en acheter une,
Portage Bébé une remise de 8% vous sera accordée pendant tout le mois
& de février.
(AFPB)

L ’atelier se déroulera avec un nombre minimum de 6
participants, sinon il sera reporté.

Inscription aupreés de Soli ’Gren - Frédérique Girard :
soligrenanimation@orange.fr / 04 76 53 41 98




